
要予約
定員20名

日時 1 0 / 42023
10:30~12:00 (受付開始：10:15)

水

場所 松本市勤労者福祉センター
(松本市中央4丁目7番26号)

内容

対象

講師

お問い合わせ

050-2000-7228

ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com

https://jobsapo-nagano.jp/

※当事業は長野県より受託を受け、アデコ株式会社が運営しています。
地域就労⽀援センター「Jobサポ」事務局

事業HP Instagram

ダンボールと電⼦⼯作パーツを⽤いて
ロボットを組み⽴てることで、�電⼦⼯
作やものづくりの基礎を学びます。
組み⽴てたロボットをスマートフォン
等にインストールした専⽤アプリを⽤
いて、簡単に操作することができ、⼀
連の作業を通してプログラミングも学
ぶことができます。�

embotとは？

長野県内でお仕事を探している女性の方

無 料 で 学 ぶ ！無 料 で 学 ぶ ！

プログラミング
体験セミナー

プログラミングの学習は難しそう…と思っていませんか？
事前知識も、PCも不要！プログラミングの考え方を学びながら、

「ものづくり」の基礎を体験するワークショップで、
プログラミングを使ってどんなことができるのか、まずは体験してみませんか？

1.embotを使ったプログラミング 体験

地域就労支援センター「Jobサポ」主催

作りたいものを
考えよう！

step1.
作ってみよう！

step2.
動かしてみよう！

step3.

▼ご予約はコチラ！

二次元コードから、
必要事項を
ご入力ください。

主催�⻑野県/地域就労⽀援センター「Jobサポ」
共催�ハローワーク松本マザーズコーナー

女性の
　ための

(受付時間：平日9:30~17:30)

2. デジタルリスキリングの方法ご紹介
3. ハローワーク松本マザーズコーナー
    からのご案内

株式会社e-Craft Full-Stack Engineer

高谷 友貴
新卒で株式会社NTTドコモへ入社し、教育系
新規事業の立ち上げ、経営/企画/営業/マーケ
ティング/開発と全ての領域での実務経験を持
つFull-Stack Engineer、現在は株式会社e-
Craftにてプログラミングロボット「embot」
の企画/開発/マーケティングを担う。

※雇⽤保険受給中の⽅は、求職活動の実績になります。


