
お問い合わせ

長野県内で仕事探しを考えている女性の方
どなたでもご参加いただけます。

長野県　Jobサポ

TEL

(受付時間：9:30~17:30)
050-2000-7228

HP
https://jobsapo-nagano.jp/

ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com
MAIL

JobサポHP Instagram

当日の参加企業は、JobサポHP をチェック

地域就労支援センターは、長野県からの委託を受け
アデコ株式会社が運営しております。

企業
ブース

企業の担当者と
直接お話してみませんか？

相談
ブース

仕事探しに関するお悩み
お聞かせください

仕事の内容や、職場の雰囲気を聞いたり、
働くイメージを持つには企業担当者に直接
聞いてみるのが一番です。応募前提でない
ので、まずは話を聞いてみましょう。

ハローワークマザーズコーナーによる出張相談。
お仕事探しの方法やタイミングなど、お困りの
ことがありましたら、お気軽にご相談ください。
福祉の仕事相談ブースでは、資格取得方法や自分
に合った職場探しのご相談ができます。

体験
ブース

デジタルリスキリングを
体験しませんか？

デジタルスキルを学ぶ「デジチャレ信州」の
eラーニングを会場で体験できます。
PCスキルやwebデザインをどのように学ぶ
のか、覗いてみませんか？

ブ
�
ス
の
ご
案
内

※ご参加企業や求人の内容は、当日変更となる場合があります。

予約不要/入退場自由/服装自由

主催：長野県  地域就労支援センター 「Jobサポ 」　共催： 長野労働局    ハローワークマザーズコーナー　　

地域就労支援センター「Jobサポ」事務局

女性のための
地域就労支援センター 「Jobサポ」

おしごと相談会

参加無料

お子様と一緒に参加できますキッズスペースあり

９.13 ［水］

飯田

第1回 第2回

長野市大字鶴賀
問御所町1271ｰ3

10.16［月］

14:00~15:30

長野
13:45 受付開始

10:30~12:00

飯田市東栄町3108-1

飯田市
勤労者福祉センター　

10:15 受付開始

（さんとぴあ飯田）

TOiGO 
長野市生涯学習センター ４F

大学習室2.3



女性のための
地域就労支援センター 「Jobサポ」

おしごと相談会
⻑野会場

10.16［⽉］
14:00∼15:30

TOiGO�⼤学習室2.3
⻑野市⽣涯学習センター�4F

13:45�受付開始

参加予定企業 (敬称略・順不同)

※参加企業・求⼈の内容は変更される可能性がありますので予めご了承ください。�

当⽇14:00より参加企業による説明・求⼈紹介を⾏います。

⻑野市⼤字鶴賀問御所町1271ｰ3

Instagram公式HP

ADE.JP.nagano-shugyo@jp.adecco.com
(受付時間：9:30~17:30)

050-2000-7228

https://jobsapo-nagano.jp/

お問い合わせ ※地域就労⽀援センターは、⻑野県からの委託を受け、アデコ株式会社が運営しております。

地域就労⽀援センター

「Jobサポ」事務局

主催：⻑野県��地域就労⽀援センター「Jobサポ�」�共催：�⻑野労働局��ハローワーク飯⽥マザーズコーナー  

⻑野県 Jobサポ

当⽇の参加企業は、
JobサポHP をチェック

※ご参加企業や求⼈の内容は、
当⽇変更となる場合があります。

企業名 募集職種

株式会社デリクックちくま

うなぎ専⾨店本多

株式会社東京損害⽣命保険
サービスオフィス

調理師免許を活かして働きませんか？
未経験歓迎求⼈ありシニア世代も歓迎！

調理補助ほか

調理師免許を活かして働きませんか？
未経験歓迎求⼈あり

接客または調理ほか

⼦育て世代の⽅！働きやすい環境です！
未経験者の応募も可能です！�

障がい者専⽤求⼈あり

社内SE・製造・事務職

アスザック株式会社
アスザックフーズ株式会社

未経験でも応募できます！

営業職


